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Voici comment apprendre avec ce manuel

Ce manuel vous permet de consolider et d’élargir vos connaissances en mathématiques. Il est adapté a
quatre niveaux différents. Validez avec votre enseignant votre niveau actuel avant de commencer.
([ pour les apprenants visant un préapprentissage/AFP

o pour les apprenants visant une AFP
[ pour les apprenants visant un CFC

@® pour les apprenants visant un CFC/une maturité professionnelle

Commencer un nouveau chapitre

Sur la page de garde, vous trouvez un récapitulatif
des compétences travaillées dans le chapitre considéré.

7 Triangles et

quadrilatéres

Plus la couleur
est claire, plus
ce chapitre est
important pour
les domaines
correspondants.

Construction, Technique, Nature

Comprendre, s’exercer, appliquer

LLes exercices vous
permettent de

En vous inspirant de cette breve
présentation, vous pouvez créer
votre propre résumeé dans votre mettre en pratique
cahier de théorie. ce que vous avez

| appris. Vous pouvez
ainsi vérifier si vous
avez bien compris
la lecon.

Vous trouverez une
partie des solutions
en ligne:
editionslep.ch/
mathematiques

Attention: les
solutions ne sont
pas classées
dans le bon ordre,
mais en fonction
de leur valeur.

Les solutions se trouvent
en bas de la page.

Commencez par vérifier vos connaissances avec les
«Rappels». Les solutions sont consultables en ligne:
editionslep.ch/mathematiques.
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Pour une bonne introduction a la legon, commencez par
le «Défi». Ici, vous n’avez pas encore besoin de faire
beaucoup de calculs, mais plutot de réfléchir et de vous
creuser les méninges.

Dans la partie «Exercices pratiques», vous trouverez des
exercices pour appliquer différentes compétences abordées
dans le chapitre considéré.

Les solutions
sont également
disponibles

en ligne.
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A propos de ce manuel

Le présent manuel traite des mathématiques élémentaires nécessaires pour réussir son entrée dans la vie
professionnelle en suivant un apprentissage AFP ou CFC. Il est divisé en onze chapitres. Les 164 lecons
sont réparties en différentes thématiques de la maniere suivante:

Chapitre Nombre de legcons Rédigé par

1. Nombres entiers 16 S. Burki

2. Nombres rationnels 16 S. Burki

3. Pourcentages 16 S. Burki

4. Proportionnalité et représentations graphiques 16 S. Burki

5. Grandeurs et mesures 16 C. Scherer
6. Figures planes et constructions 10 D. Moser
7. Triangles et quadrilateres 10 M. Duss
8. Disques et polygones 10 M. Duss
9. Solides 28 M. Maurer
10. Données et diagrammes 6 C. Scherer
11. Calcul littéral et équations 20 C. Scherer

A raison de quatre a six lecons par semaine, le contenu du manuel représente 36 semaines de cours envi-
ron. Les lecons restantes comprennent des exercices et des corrigés. Il convient d’accorder une attention
particuliere a la correction des exercices: d’un point de vue pédagogique, il est essentiel de corriger les
concepts erronés en apportant des correctifs précis et — au besoin — en répétant le contenu de la legon.
Il est donc préférable de ne pas traiter tous les sujets et d’en revoir un a fond plutét que de les passer tous
en revue.

Le manuel est concu pour un apprentissage individuel et permet la différenciation. Les éleves traitent les
différents themes en grande partie en autonomie ; ceux-ci présentent des degrés de difficulté variables. Les
solutions sont facilement disponibles, soit en bas de page dans un ordre différent, soit, pour les solutions
plus complexes, en ligne sur editionslep.ch/mathematiques. (I’ﬁ)

Niveaux

Chaqgue chapitre comprend une partie théorique et des exercices de quatre niveaux différents:
o pour les éleves visant un préapprentissage/AFP
o pour les éleves visant une AFP
[ pour les éleves visant un CFC
@® pour les éleves visant un CFC/une maturité professionnelle
Pour chacun des niveaux, le niveau précédent constitue un prérequis.

Structure des chapitres

Chaque chapitre comprend différents éléments:

Page de garde

Les compétences travaillées dans ce chapitre y sont listées. Ce dernier permet aux enseignants de contréler
si les notions ont bien été acquises.
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Rappels

Des exercices a choix multiples permettent de revoir ce qui a déja été appris a I’école obligatoire. Cette
page offre une vue d’ensemble du sujet et ne devrait pas prendre plus de 15 minutes. Il s’agit de mettre
en évidence les compétences déja acquises et les éventuelles lacunes. Suivant le résultat obtenu, le
chapitre concerné sera traité a un niveau plus ou moins élevé. Avec la « Progression » (voir ci-dessous), les
«Rappels» forment une parenthese autour de I'ensemble du chapitre et mettent en évidence les progres
de chaque éléeve.

Défi
Le défi est une activité de recherche ou il est demandé d’essayer plusieurs solutions, de tatonner et de se

creuser les méninges. Il N’y a pas besoin de matériel particulier, les outils scolaires classiques suffisent. Les
solutions sont diverses et variées et permettent de formuler de nouveaux problemes.

Reformulation

Pour chaque sujet abordé, un exemple illustre la théorie, et les éleves sont invités a reformuler ces éléments
dans leur cahier de théorie en lillustrant d’'un exemple similaire. Il s’agit pour les éleves de créer leur propre
ouvrage de référence en mathématiques dans le cadre de I'apprentissage professionnel. Le cahier com-
prend des exemples sur tous les sujets mathématiques de base. Les éléves y consignent toutes les notes
et astuces nécessaires sur le sujet considéré. En cas de doute, les éleves consultent alors leur cahier de
théorie. lls peuvent I'emporter a I'examen et I'utiliser a leur guise, mais ils doivent tout inscrire eux-mémes
et ne peuvent pas se contenter d’y coller des textes tirés d’ailleurs.

La phase d’exercices est propice a ce stade. Les exercices proposés sont répétitifs et essentiellement de
difficulté moindre, car il s’agit d’offrir sufisamment d’activités simples aux éleves ayant des lacunes. Des
exercices supplémentaires sont disponibles en ligne pour s’entrainer sur d’autres sujets abordés. (Iil)

Exercices pratiques

Les exercices pratiques établissent un lien avec la vie de tous les jours. Ici, les éleves découvrent ou et
comment ces compétences sont appliquées dans la pratique et les raisons pour lesquelles I'acquisition de
ce savoir-faire mathématique est importante. En outre, il s’agit de rendre attentif et de tirer des paralleles
avec la vie quotidienne.

Progression

Les exercices a choix multiples a la fin du chapitre permettent de revoir I'intégralité du chapitre. Il s’agit ici
de mettre en évidence les progres réalisés par rapport aux exercices des «Rappels». Les exercices sont
similaires, mais aprées avoir terminé le chapitre, ils devraient étre résolus plus facilement. S’il y a beaucoup
d’erreurs dans la partie «Rappels », il devrait y en avoir nettement moins dans la partie «Progression ».

Remerciements

J’adresse mes remerciements en particulier a Beat Walti. Il m’a accompagné et mis en contact avec trois
de ses étudiants en master qui ont collaboré a ce livre: Marco Duss, Dimo Moser et Marco Maurer. Je leur
sais gré a eux aussi pour leur engagement. Et je remercie ma coautrice, Corinne Scherer, pour son travail.

Samuel Burki
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Nombres entiers

Niveau

Compétences travaillées

Connaitre les notions de chiffre, de nombre, d’addition, de soustraction,

de division et de multiplication.

Avec des nombres entiers de —100 a +100: connaitre et utiliser les priorités
des opérations, utiliser des procédures de calcul réfléchi ou de calcul
mental.

Effectuer des opérations avec des nombres entiers inférieurs a —100 ou
supérieurs a +100 avec une calculatrice.

Calculer des puissances et des racines carrées a I'aide d’une calculatrice.

Connaitre les notions de somme, de différence, de quotient et de produit.
Avec des nombres entiers de —100 a +100, connaitre et utiliser les priorités
des opérations (y compris parentheses) et utiliser des algorithmes pour
additionner ou soustraire plusieurs nombres.

Connaitre et utiliser des symboles adéquats: N, Z.

Avec des nombres entiers de —1000 a +1000:

— Connaitre et utiliser les priorités des opérations (y compris parentheses).
— Utiliser des procédures de calcul réfléchi ou de calcul mental.

Expliquer la différence entre N et Z.

Calculer des puissances de 2 et des racines carrées de carrés parfaits.
Traiter des sujets en dehors des opérations de base.

Calculer les racines cubigues et les racines quatriemes ainsi que différents
pourcentages avec des nombres de —1000 a 1000.

Connaitre les puissances de 10 ainsi que les préfixes correspondants

(de 10-°a 1012).

Administration, Vente, Logistique
Gastronomie, Economie familiale
Construction, Technique, Nature
Santé et social



Rappels

Que vous reste-t-il au sujet des opérations ?

1. Qu’est-ce qu’une multiplication? @©®©®® 9. 94-4-5= 0000
® Un son. @ 450
® Le résultat d’un calcul quelconque. © 74
© Le résultat d’'une addition. © (-74)
@ Une opération qui utilise le signe «fois». @ 25
2. Quels nombres sont des nombres entiers ? o0 10. 399 +12:3 = (X ]
® Tous les nombres entre zéro et I'infini. @ 403
® Tous les nombres. ©® 137
© Tous les chiffres de 0 & 9. © 435
@ Tous les nombres entiers entre moins I'infini et I'infini. @ 133
3.27+19= 0000 11. ((200+50= @000
@ 36 @ (-70)
® 38 ® 30
© 46 © 70
@ 48 @ (-30)
4, 323 - 138 = ( X J 12. 327 — (-58) = ( I J
@ 561 @ 269
® 285 ® 385
© 175 © 375
@ 185 @ (-385)
5. 8:-6= 0000 13. (-7)-50= @000
@ 36 @ 35
® 38 ® (-350)
© 52 © (-12)
@ 48 @ 12
6. 12-21 = ( J ) 14, 6-6+12-19 = ( J )
@ 252 @ (-127)
® 33 ® 89
© 242 © (-89
@ 262 @ (-43)
7.87:3= 0000 15. J121 = ( 1 J
@ 36 @ 2
® 31 ® 4
© 29 © 11
@ 84 @ 242
8. 768:24 = ( 1 ) 16. A quelle puissance de 10 corres-
®@ 32 pond le préfixe « Tera» du systéme
© 38 international d’unités ? °
© 42 @ 108
@ 12 ® 107
© 10°
Solutions en ligne {7 @ 102
14 1 Nombres entiers Visa prof.

Traité et corrigé



m Black Jack sur 93

Matériel: papier, ciseaux, stylo

Fabriquez les cartes suivantes: @ ©® 0@
+11
9 v1 v +22

B 5 ! + 3 + 8

+

+15 +13 v 6

-2 - 17 +19

+ 31 +9

Tour de chauffe

Vous jouez a deux et commencez par le chiffre 4. Choisissez a tour de rble une carte et effectuez le calcul
correspondant. Celui qui arrive a un nombre supérieur a 93 perd la partie. Le gagnant est celui qui arrive
exactement a 93. La personne qui gagne deux parties remporte la manche.

1 manche

Aprés la premiere manche, vous jouez contre une autre personne. Les choses sérieuses commencent,
car apres ce jeu, vous aurez d’autres exercices a résoudre.

Gagnants Perdants

2¢ manche

Le perdant cherche un autre perdant et joue une
nouvelle manche.

Le gagnant cherche un autre gagnant et joue une
nouvelle manche.

3¢ manche

Le gagnant cherche un autre gagnant et joue avec
ces deux cartes supplémentaires.

+0 -2

Le perdant cherche un perdant et joue avec ces
deux cartes supplémentaires.

+0 +10

4¢ manche

Le gagnant cherche un autre gagnant et rejoue
avec toutes les cartes utilisées jusqu’ici.

Le perdant cherche un autre perdant et rejoue
avec toutes les cartes utilisées jusqu’ici.

Manche finale

["excitation est a son comble pour observer la bataille entre les deux personnes encore invaincues. Celle

qui gagne doit dévoiler sa stratégie.

Visa prof.
Traité et corrigé
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